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Сведения 

о персональном составе педагогических работниках МБОУ «Гимназия №53» г. Пензы 

на 01.09.2026 
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1 Акулова Марина 

Геннадьевна 

учитель высшее филолог филология 17.11-30.11, 2026 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

18 лет 16 лет Английский 

язык 

mailto:school53@guoedu.ru


 

2 Антяскина Юлия Романовна учитель высшее Бакалавр, 
магистр 

Педагогическое 
образование 

07.09-13.09.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

12 лет 12 лет Английский 
язык 

3 Антонова Полина Сергеевна учитель высшее Бакалавр Педагогическое 
образование 

14.03-27.03.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 
регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

2 года 
 6 мес 

2 года  
6 мес 

История и 
обществозна 

ние 

4 Баюкова Наталья Ивановна учитель высшее Учитель 

начальных 
классов 

Педагогика и 

методика 
начального 

обучения 

23.03.-04.04.2026, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

41 год 
9 мес 

41 год 
9 мес 

Начальные 

классы 

5 Бодина Вера Владимировна учитель высшее Бакалавр Педагогическое 
образование 

08.10-13.10.2025, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

5 лет 
11мес 

5 лет 
11мес 

Начальные 
классы 

6 Бычина Виктория 
Валерьевна 

учитель высшее Учитель 

математики и 

информатики 

математика  09.09-29.09.2024, 
ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

23 года  
6 мес 

23 года   
6 мес 

Физика, 
информатика 



7 Вирясова Наталья 

Николаевна 

учитель  высшее Учитель 
математики и 
информатики 

математика 12.10-25.10.2022, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

12 лет 
11 мес 

12 лет  

9 мес 

Математика 

8 Вишневская 

Ольга 

Михайловна 

учитель высшее Учитель 

математики и 

информатики 

математика - 11 мес 11 мес Дополнитель-
ное  

образование 

9 Горячев Илья Михайлович учитель  высшее инженер Наземные 

транспортно- 

технологические 

средства 

 - 3 года 

 3 мес 

3 год 

 3 мес 

Внеурочная 

деятельность 

10 Гришина Оксана Андреевна учитель  высшее Магистр с 

отличием 

Педагогическое 

образование 
14.02-26.02.2025, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

7 лет 7 лет Математика 

11 Гунина Юлия Васильевна социальный 

педагог 

 высшее Учитель 
русского языка и 

литературы 

филология 11.03.-24.03.2026, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

14 лет 
6 мес 

14 лет  

6 мес 

Социальный 

педагог 

12 Ермолаева Алина Евгеньевна учитель неоконченное 
высшее 

Учитель 
начальных 

классов 

- - - - Начальные 

классы 

13 Ефимова Наталья 

Николаевна 

учитель высшее Учитель 
математики и 
информатики 

математика 14.02-26.02.2025, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 

12 лет 12 лет Математика 



области» 

14 Ефимова Татьяна 

Викторовна 

учитель высшее Бакалавр с 

отличием, 

магистр с 

отличием 

Педагогическое 

образование 
10.03-23.03.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 
Пензенской 

области» 

4 года 

 9 мес 

4 года  

9 мес 

Биология 

15 Загужельская Ирина 

Васильевна 

учитель высшее Учитель 

русского языка и 
литературы 

Русский язык и 

литература 
31.01-13.02.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

334года 
6 мес 

34 года 
6 мес 

Русский язык 

и литература 

16 Зиновьева Юлия Сергеевна учитель высшее Учитель 

русского языка и 

литературы 

Русский язык и 

литература 
06.02.-26.02.2025, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

15 лет 15 лет Русский язык 

и литература 

17 Кайбелева Альфия 

Арифулловна 

педагог -

организатор 

высшее Учитель 

русского языка и 
литературы 

Русский язык и 

литература 

- 33 года 
1 мес 

20 лет  Педагог - 

организатор 

18 Канаева Ирина Михайловна учитель высшее Учитель 

русского языка и 

литературы 

Учитель 

русского языка 

и литературы 

31.01-13.02. 2024, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

31 год  

 9 мес 

31 год 

 9 мес 

Русский язык 

и литература 



19 Канеева Динара Сяитовна учитель  высшее Бакалавр Педагогическое 
образование 

23.03.-04.04.2026, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

 

5 лет 5 лет Начальные 
классы 

20 Ковылов Сергей 

Александрович 

преподаватель 
основ 

безопасности 
и защиты 
Родины 

высшее Учитель истории 
и социально-

политических 

дисциплин 

История 16.05-31.05.2026, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

35 лет 
10 мес 

30 лет История, 

ОБЗР 

21 Кармаева Людмила Олеговна заместитель 

директора 

по ВР 

высшее Учитель 

географии и 

биологии 

География 06.11-19.11.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

27 лет  

1 мес 

27 лет 

 1 мес 

ИЗО 

22 Колесникова Татьяна 

Львовна 

учитель высшее Учитель 

биологии и 

химии 

Биология с 

дополнительной 
специальностью 

химия 

04.04-16.04.2025, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

 

34 года 
9 мес 

34 года 
9 мес 

Химия 

23 Курносова Наталья 

Георгиевна 

учитель  высшее Учитель 
математики и 

физики 

Математика 11.03-21.03.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 
регионального 
развития 
Пензенской 
области» 

29 лет 29 лет Математика 



24 Миндалёва Татьяна 

Евгеньевна 

учитель среднее 
профессиональ 

ное 

 высшее 

Учитель 
начальных 

классов 

Учитель 

географии 

Преподавание 

начальных 
классов 

География 

09.09.-29.09.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

24 года 24 года Начальные 

классы 

25 Малова Инна Александровна учитель высшее Учитель 

начальных 
классов 

Педагогика и 
методика 
начального 
обучения 

17.10-

29.10.2025,  

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

30лет 
 9 мес 

30 лет 
9 мес 

Начальные 
классы 

26 Мирошкина Татьяна 

Владимировна 

учитель  высшее Учитель 

физической 

культуры 

Физическая 

культура 
16.03-29.03.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

31 год 31 год Физическая 

культура 

27 Наумова Римма 

Владимировна 

директор  высшее Учитель физики 

и математики 

Физика с 

дополнительной 
специальностью 

математика 

09.10-21.10.2023, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

34 года 

3 мес 

34 года 

3 мес 

Физика 

28 Нилова Виктория 

Александровна 

учитель  высшее Бакалавр Педагогическое 

образование с 

двумя 

профилями 
подготовки 

09.03-

07.04.202

6, ГАОУ 

ДПО 

«Институ

т 

регионал

ьного 

развития 

Пензенск

6 лет 6 лет Русский язык 

и литература 



ой 

области» 

29 Пузанова Татьяна 

Александровна 

учитель  высшее Учитель 

немецкого и 

английского 
языков 

Иностранный 

язык 
15.09-28.09.2023, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

20 лет 
2 мес 

14 лет 
6 мес 

Английский 

язык 

30 Рудень Анастасия 
Николаевна 

учитель  высшее Бакалавр Педагогическое 

образование 
 07.09-13.09.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

2 года 2 года Английский 
язык 

31 Савушкина Ольга Игоревна учитель  высшее Учитель 

начальных 
классов 

Педагогика и 

методика 
начального 

обучения 

15.11- 28.11.2025, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

20 лет 20 лет Начальные 

классы 

32 Симакина Елена Андреевна учитель  высшее Учитель 

английского и 

немецкого 
языков 

Иностранный 

язык 
17.10-30.10.2023, 

ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

14 лет 
10 мес 

14 лет 
10 мес 

Английский 

язык 



33 Святкин Алексей 
Викторович 

учитель  высшее Педагог 
профессиональн 

ого обучения 

Информатика, 
вычислительная 

техника и 

компьютерные 

технологии 

26.03-08.04.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области»- 

14 лет 
11 мес 

10 лет Информатика 

34 Талиманчук Ирина 
Алексеевна 

учитель высшее Учитель 

начальных 

классов 

Педагогика и 

методика 

начального 
обучения 

12.02-22.02.2024, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

44 года 

2 мес 

44 года 

2 мес 

Начальные 
классы 

35 Тинчурина Екатерина 

Владимировна 

учитель высшее Учитель 
математики и 

физики 

Математика 2020г., ГАОУ 
ДПО «Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

14 лет 
11 мес 

14 лет 
11 мес 

Математика 

36 Туровцева Валерия Юрьевна учитель высшее Учитель 
географии и 

биологии 

География с 
дополнительной 

специальностью 

биологияь 

15.04-27.04.2024 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

37 лет 
2 мес 

37 лет 2 

мес 

География 

37 Уханова Елена Николаевна учитель высшее Бакалавр Педагогическое 
образование 

23.03-04.04.2026, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 
Пензенской 

области» 

6 лет 
 4 мес 

6 лет  
4 мес 

Начальные 
классы 



38 Фадеева Анастасия 

Евгеньевна 

учитель высшее Бакалавр Педагогическое 

образование 
- 1 год  

1 мес 
1 год 
1 мес 

Русский язык 

и литература 

39 Цыкалова Анна Ивановна учитель средне- 

специальное 

товаровед Товароведение и 

организация 
торговли 

непродовольст-
венными 
товарами 

10.10-22.10.2025, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

34 года 

9 мес 
6 лет 

10 мес 
Труд 

(технология) 

40 Чунина Оксана Аркадьевна учитель высшее Учитель 
начальных 

классов 

Педагогика и 
методика 

начального 

обучения 

12.02-22.02.2024, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

39 лет 39 лет Начальные 
классы 

41 Шулёпина Инесса 

Владимировна 
учитель высшее Бакалавр Педагогическое 

образование с 

двумя 

профилями 
подготовки 

17.04-28.04.2023, 
ГАОУ ДПО 
«Институт 

регионального 
развития 

Пензенской 
области» 

5 лет 

3 мес 
4 года История и 

общество-

знание 

42 Яковенко Светлана 

Борисовна 

учитель высшее Учитель 

начальных 

классов 

Педагогика и 

методика 

начального 

обучения 

08.10-21.10.2024, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

37 лет 37 лет Начальные 

классы 



43 Яковлева Елена Михайловна учитель высшее Учитель 

начальных 

классов 

Педагогика и 
методика 

начального 

обучения 

12.02-22.02.2024, 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

регионального 

развития 

Пензенской 

области» 

42 года 

 9 мес 

42 года 

 9 мес 

Начальные 

классы 

 
 

 


